
Karta doboru kamizelki ratunkowej
Klasy wyporności, dobór i lista kontrolna

Klasy wyporności (ISO 12402)
Klasa Rodzaj Zastosowanie

50 N Asekuracyjna Umiejący pływać, wody osłonięte. Nie odwraca nieprzytomnego.

100 N Ratunkowa Spokojne akweny i wody przybrzeżne, pomoc w pobliżu.

150 N Ratunkowa Uniwersalna na wodę otwartą i gorszą pogodę.

275 N Ratunkowa Ciężkie warunki, odzież sztormowa, rejsy oceaniczne.

Jak dobrać
1. Zacznij od akwenu i warunków: im trudniej, tym wyższa klasa (od 100 N po 275 N).
2. Dla dzieci i osób słabiej pływających wybieraj model ratunkowy, nie asekuracyjny.
3. Dobierz wyporność do masy ciała według oznaczeń producenta; kamizelki dziecięce mają własne

zakresy wagowe.
4. Cięższa odzież sztormowa lub robocza wymaga wyższej klasy wyporności.
5. Przymierz i wyreguluj pasy, w tym pas kroczny - kamizelka nie może zsuwać się w górę.

Co sprawdzić przy zakupie
• Kołnierz z wypornością (odwraca głowę nad wodę)
• Pas kroczny (krokowy)
• Gwizdek
• Światło aktywowane wodą
• Elementy odblaskowe i jaskrawy kolor
• Uchwyt do wyciągania z wody
• Oznaczenie CE i norma ISO 12402

Przegląd i konserwacja
• Piankowa: sprawdź pasy, klamry, szwy, odblaski i sprawność światła.
• Pneumatyczna: skontroluj nabój CO2 i mechanizm, wymień elementy po terminie ważności (zwykle co

rok lub co kilka lat).
• Po użyciu i po sezonie dokładnie wysusz i przechowuj w suchym, przewiewnym miejscu.

Źródło artykułu: https://am.gdynia.pl/kamizelka-ratunkowa/
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