
Cofka i wezbranie sztormowe
Co robić na nisko położonym wybrzeżu - karta dla mieszkańców Żuław i
okolic ujść rzek

1. Po czym poznać, że zbliża się cofka
• Silny i długotrwały wiatr z sektora północnego (N, NW lub NE) wiejący od morza w stronę lądu.
• Głęboki niż baryczny i wysokie napełnienie Bałtyku - razem podnoszą poziom wody.
• Sezon jesienno-zimowy (najczęściej od grudnia do lutego), gdy sztormowe niże są najsilniejsze.
• Ostrzeżenia hydrologiczne dla wybrzeża i ujść rzek - to najważniejszy sygnał do działania.

2. Gdzie sprawdzić ostrzeżenia i stan wody
• IMGW-PIB - ostrzeżenia hydrologiczne (stopnie 1-3) oraz prognoza stanów wody dla wybrzeża.
• Wody Polskie i Regionalny Zarząd Gospodarki Wodnej w Gdańsku - komunikaty o wezbraniach.
• Lokalne kanały gminy, powiatu i straży pożarnej - informacje o zagrożeniu w Twojej okolicy.

3. Co zrobić przed wezbraniem i w jego trakcie
• Śledź komunikaty pogodowe i hydrologiczne; traktuj ostrzeżenie 2-3 stopnia poważnie.
• Zabezpiecz mienie i przenieś pojazdy z terenów zalewowych na wyżej położone miejsca.
• Przygotuj worki z piaskiem, zabezpiecz progi, wejścia do piwnic i studzienki.
• Udrożnij rowy i kratki odpływowe, żeby woda miała gdzie spływać po ustaniu spiętrzenia.
• Miej pod ręką dokumenty, leki, latarkę, naładowany telefon i powerbank.
• Nie parkuj i nie podróżuj przez obszary zalewowe w czasie ostrzeżeń.

Cofka nie kończy się razem z wiatrem
Po ustaniu wiatru woda w zalewie i ujściach rzek potrafi utrzymywać wysoki poziom jeszcze przez
wiele godzin (tzw. sejsza). Zachowaj ostrożność, dopóki służby nie odwołają ostrzeżenia.

Źródło informacji i pełny artykuł:
https://am.gdynia.pl/cofka/
Atlas morski - przewodnik po morzu • Aktualne ostrzeżenia i stany wody zawsze sprawdzaj w serwisach
IMGW-PIB oraz Wód Polskich.

https://am.gdynia.pl/cofka/

